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DESARROLLANDO=A LECTURA

Maneras en que las familias pueden ayudar a los nifios a ser mejores lectores

Grand Elementary School

Celebre el 2025 con resoluciones
de lectoescritura

Un nuevo afio calendario es el momento ideal para ayudar a su hijo
a establecer nuevas metas de lectura y escritura. Al establecer metas

alcanzables, puede inspirar a su hijo a convertirse en un lector y escritor

mas confiado y entusiasta.
Su hijo podria:

e Leer mas. Su hijo podria propo-
nerse leer un libro cada semana
o cada mes. Si su hijo ya es un
lector avido, sugiérale que lea
un nuevo género cada mes.

 Escribir mas. Pidale a su hijo
que reserve tiempo todos los
dias para escribir un poco. Si
hijo podria escribir un poema,
una carta, una entrada en un
diario o cualquier otra cosa.

* Aprender mas. Rete a su
hijo a aprender (y usar) una
palabra nueva por dia. Use
una aplicacion de la palabra
del dia o seleccione palabras
que sean relevantes para los
intereses de su hijo. Al final
del afio, su hijo sabra al menos
365 palabras nuevas.

r

/;)rtalezca la fluidez en la lectura de su hijo

La fluidez en la lectura es la capacidad para leer un texto con
precision, velocidad y expresion. Implica leer las palabras
naturalidad y comprender el significado del text.(?. o
Para aumentar la fluidez en la lectura de su hijo de primaria:
« Anime a su hijo a volver a leer libros en voz alta para que las
s se vuelvan mas familiares. .
. II)lil)kcl;t))rr:iija las palabras incorrectas de ingllediat’o. Pregunte si
la palabra tuvo sentido cuando su hijo leyo el fragmento.
elvan a mirarla juntos.
. II;:llsecft?é ;;:ros que sean un poco mas ava,nza('i(!s y léaselos asu
hijo. La exposicion a vocabulario mas dificil lo ayudara a
desarrollar la fluidez. También podrian probar escuchar

audiolibros juntos.

Leer en voz alta ofrece beneficios

infinitos

Hay muchas razones para

leerle en voz alta a su

hijo, jincluso si su hijo

puede leer maravillosa-

mente! Leer en voz alta:

e Lerecuerda a su hijo lo agradable que
puede ser leer.

* Mejora el vocabulario y las habilidades
auditivas.

e Ayuda a su hijo a disfrutar libros nuevos.

e Lledaa usted y a su hijo oportunidades
para comentar historias y como se
relacionan con la vida real.

\

Vayan a la biblioteca, ien internet!

alli podria sorprenderlo. \\%é
Muchas bibliotecas

ofrecen servicios en linea gratuitos.
Podria encontrar listas de libros, libros
digitales gratuitos, audiolibros gratuitos
para descargar, informacion sobre los
proximos eventos y mucho mas.

Si no ha visitado el

sitio web de la biblioteca
ultimamente, échele un
vistazo. Lo que encontrara
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Diviértanse con collages de poesia

Rete a su hijo a crear un poema en forma
de collage. Digale que:
1. Recorte una variedad de palabras y frases
de correo basura y revistas viejas.
2. Ordene las palabras para
crear un poemay las
pegue en una hoja aparte.
Recuerde: no es necesario
que los poemas rimen. 2
3. Lea el poema en voz alta.
A continuacién, pregunte sobre la ins-
piracion de su hijo: “;Por qué escogiste
distribuir las palabras y las frases como
lo hiciste?”
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Jueguen con sinénimos y antonimos

En la escuela primaria, su hijo aprendera sobre los sindnimos (palabras
con el mismo significado) y los antdénimos (palabras con significados
opuestos). Rételo a practicar su uso con este juego. Lo tinico que necesita
es una hoja por jugador, algunos lapices y el cerebro.
1. Escojan juntos una palabra que ambos sepan y
que tenga varios sinénimos y anténimos (como AN
bueno).
2. Escriban todos los sinénimos de la palabra que se ~
les ocurran en un minuto (genial, espectacular,
maravilloso).
3. Den vuelta la hoja. Escriban todos los antonimos
que se les ocurran en un minuto (malo, terrible, horrible).
4. Quien haya escrito la mayor cantidad de palabras gana y puede escoger
la siguiente palabra.

Fomente el proceso de escritura paso a paso

Cuando los escritores escriben un cuento, no suelen terminar su
trabajo en una sola sesion. La buena escritura requiere un proceso.
Ayude a su hijo a seguir estos pasos:

1. Hacer una lluvia de ideas. Puede
ser divertido pensar cosas sobre
las cuales escribir. Escuche las
ideas de su hijo.

2. Hacer un borrador. Al principio,
su hijo deberia simplemente
escribir, sin preocuparse por
los errores.

3. Revisar. Pidale a su hijo que
lea el cuento en voz alta. Haga
preguntas si hay algo que le
resulte confuso para que su
hijo pueda hacer cambios.

4. Editar. Pidale a su hijo que revise
el texto para detectar errores
ortograficos y de puntuacion.

5. Celebrar. Lean el producto final
juntos y felicite a su hijo por el
esfuerzo.

L

Hagan sus propias tarjetas de felicitacion

Hacer tarjetas impulsa la creatividad e
implica leer y escribir. Hagan juntos
una lista de cumplearios,
festividades y otros eventos.
Luego, pidale a su hijo que
Cree una tarjeta especial para
cada uno decorando el frente
de una hoja de papel doblada,
Y que escriba un breve mensaje dentro.

- Jugar a videojuegos es la actividad favorita de mi hijo. éDe qué
' manera puedo lograr que pase mas tiempo leyendo en lugar de
IB‘ jugando a videojuegos?
mmr R: A veces es dificil motivar a algunos nifios a leer, especial-
Z Wl\ mente cuando hay tantas opciones de entretenimiento
disponibles. Establezca limites para el tiempo frente a la
pantalla con fines recreativos. Deje material de lectura irresistible por toda
la casa. A muchos pequerios lectores les encantan las revistas y las novelas
graficas. Busque materiales basados en los programas y juegos favoritos de
su hijo.

Para los primeros grados de la primaria:

e Tia Isa Wants a Car de Meg Medina.
Tia Isa decide que quiere un carro,
pero no esté dentro de las prioridades
de la familia. Un miembro de la familia
trabaja para ayudar a su tia a cumplir
su sueno.

e The Obstinate Pen de Frank W.
Dormer. El tio Flood recibe un boli-
grafo nuevo que tiene mente propia.
Independientemente de lo que escriba,
la pluma escribe otra cosa.

Para los tiltimos grados de la primaria:

e Worse Things Happen at Sea! de Alan
Snow. Suban a bordo del Nautical
Laundry, un buque dirigido por ratas que
se embarcan en una aventura alocada.

e Daredevil: The Daring
Life of Betty Skelton de
Meghan McCarthy. Betty
Skelton fue una de las
primeras mujeres aviado-
ras. Conozca su fascinante
vida, desde los récords que
logr6 hasta su tiempo entrenando con
el equipo Mercury 7 de la NASA.
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